Belo Horizonte, 26 de abril de 2010.

Novo Rol de Procedimentos da ANS

A Agéncia Nacional de Satde Suplementar — ANS fez publicar, no Diario Oficial da
Unido do dia 12 de janeiro de 2010, a Resolugcdo Normativa n° 211, que atualiza o Rol
de Procedimentos e Eventos em Saude, referéncia basica para cobertura assistencial nos
planos privados de assisténcia a saude. Foi atualizado também o rol de procedimentos
de alta complexidade, passiveis de Cobertura Parcial Temporéria (CPT), nos casos de

doencas e lesbes preexistentes.

As regras contidas nessa nova resolucéo e seu anexo estdo previstas para vigorar a partir
de 7 de junho de 2010, contudo, € importante que as operadoras desde ja se
movimentem no sentido de estimar o impacto financeiro decorrente da inclusdo de

novos procedimentos na cobertura dos planos por ela oferecidos.

Revisdes periddicas na cobertura dos planos privados de assisténcia a salde j& sdo
esperadas, tendo em vista o disposto no § 4° do artigo 10 da Lei n® 9.656/98, transcrito

abaixo:

8 4° A amplitude das coberturas, inclusive de transplantes e de procedimentos

de alta complexidade, sera definida por normas editadas pela ANS

A Ultima alteracdo no rol de procedimentos ocorreu em 2008, com vigéncia a partir de

abril daquele ano.

De acordo com o artigo 21 da Resolugdo RN n° 211/10, o Rol de Procedimentos e
Eventos em Salde deverd ser revisto periodicamente a cada 2 anos, podendo ser

atualizado a qualquer tempo, segundo critérios da ANS.

Na atualizacdo deste ano, foram incluidas no rol diversas cirurgias torécicas realizadas
por video, algumas novas tecnologias, transplante alogénico de medula &ssea,
procedimentos de diagndstico. Além disso, ampliaram-se os limites de utilizacdo de
sessOes de fonoaudiologia, terapia ocupacional, psicologia e nutricionista. Nos planos
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de segmentacdo odontologica, a ampliacdo de cobertura incluiu coroa unitaria e bloco,

entre outras.

Registra-se que a atualizacdo do rol de procedimentos da ANS vem acompanhada das
Diretrizes de Utilizacdo e Diretrizes Clinicas que definirdo os critérios para a
obrigatoriedade de cobertura de alguns dos procedimentos listados.

As Diretrizes de Utilizacdo sdo os critérios e regras determinados pela ANS para a
utilizacdo de varios procedimentos constantes na cobertura. A titulo de exemplo, a
cobertura com nutricionista foi ampliada de 6 para 12 consultas/sessdes por ano.
Todavia, somente fardo jus a essa ampliacdo aqueles beneficiarios que preencherem
todos dentre os seguintes requisitos: a) ter diagndstico confirmado de diabetes (tipo I ou
tipo Il em uso de medicagdo); b) ter realizado pelo menos 2 consultas médicas
especializadas nos ultimos 12 meses (endocrinologista e/ou oftalmologista e/ou
cardiologista e/ou nefrologista); c) ter realizado pelo menos 1 ECG nos Ultimos 12
meses; d) ter realizado pelo menos 2 exames de hemoglobina glicosilada nos ultimos 12
meses. Aquele que ndo cumprir todos os requisitos ficara sujeito ao limite de 6

consultas/sessdes por ano.

As diretrizes clinicas tém por objetivo qualificar a assisténcia prestada no setor de saude
suplementar, fornecendo um instrumento seguro para que o profissional de salde

embase suas decisoes clinicas.

O diferencial dessas novas diretrizes, além de priorizar temas relevantes para o setor, é 0
seu carater diretivo, traduzido em recomendagdes claras e exequiveis, mas a0 mesmo

tempo flexiveis o bastante para prever o diferente e o pouco usual.

Nosso escritdrio ja solicitou a seus clientes os dados necessarios ao calculo do impacto
financeiro nas suas despesas assistenciais, em virtude da atualizacdo do rol de

procedimentos da ANS.

CLAUDIA MARCIA MENDES MARTINS, Estatistica, CONRE n° 6.907 Atuéria,
MIBA n° 1.713.
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